


INTEGRITAT

Wir bleiben bestandig in unserer Verpflichtung,immer das Richtige auf den stets besten Weg zu tun.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS:

Die Moglichkeit, im Rahmen des
Isagenix-Vergutungsplans einen Verdienst zu
erzielen, hangt von vielen Faktoren ab,
einschlieBlich der geschiftlichen, sozialen
und vertrieblichen Fihigkeiten des einzelnen
Vertriebspartners [Associates], seines
personlichen Ehrgeizes und seiner
Aktivititsbereitschaft, der Verfiigbarkeit von
Zeit und finanziellen Ressourcen und des
Zugangs zu einem groBen Netzwerk von
Familie, Freunden und Geschaftskontakten.
Isagenix kann nicht und wird keine
bestimmte Verdiensthohe garantieren. Selbst
Vertriebspartner [Associates], die viel Zeit,
Mihe und eigenes Geld investieren,
erzielen moglicherweise keinen
nennenswerten Erfolg.

Den Durchschnittsverdienst finden

Sie unter IsagenixEarnings.com.

ISAGENIX LEGACY CLUB:

Ein Isagenix Legacy Club-Mitglied ist ein
Unabhingiger Associate (Vertriebspartner),
dem Isagenix seit seiner Einschreibung
insgesamt mindestens | Million US-Dollar
gezahlt hat. Der Verdienst spiegelt
Bruttobetrige wider, in denen keine
Geschiftskosten enthalten sind.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS:
Gewichtsverlust, Muskelaufbau, Lebensstil und
andere hier dargestellte Ergebnisse spiegeln
auBergewohnliche individuelle Erfahrungen
von Isagenix-Kunden wider und sollten nicht
als typisch oder durchschnittlich ausgelegt
werden. Die Ergebnisse variieren je nach
personlicher Leistungsbereitschaft,
Korperbeschaffenheit, Essgewohnheiten, Zeit,
Bewegung und anderen Faktoren wie
genetischer und physiologischer Veranlagung.

ISAGENIXe

SICHERHEITSHINWEIS:

Wenn Sie schwanger sind, stillen,

Diabetiker sind, Medikamente einnehmen,

an einer Krankheit leiden oder ein
Gewichtskontrollprogramm begonnen haben,
konsultieren Sie lhren Arzt, bevor

Sie Isagenix-Produkte verwenden oder
andere Ernahrungsumstellungen vornehmen.
Stellen Sie die Anwendung ein, sobald
unerwiinschte Reaktionen auftreten.

ALLGEMEINE HINWEISE:

Die in dieser Prasentation und auf allen
Publikationen,Verpackungen und Etiketten
enthaltenen Informationen dienen nur
allgemeinen Zwecken und sollen Ihnen helfen,
sachkundige Entscheidungen zu |hrer
Gesundheit zu treffen. Es ist nicht als Ersatz
fur die Beratung durch lhren Arzt oder
medizinisches Fachpersonal zu verstehen.
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ISKGENIX

Nourish
for Life

Aloe-Vera, Heidelbeere, Klettenwurzel,
Heidelbeere, Himbeere, Gelbe
Ampferwurzel, Kurkuma, Sibirischer
Ginseng, Fenchel, Pfefferminze,
StBholzwurzel, Alfalfa.
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ISAGENIX

Wirksam, rein und naturnah - sowohl
Molke von grasgefiitterten Kihen als auch
pflanzliche Proteine. Ausgezeichnetes
verzweigtkettiges Aminosdurenprofil
sowie essentielle Spurenelemente.

ISAGENIX

ISKGENIX'
lonix:
Supreme

Coerpment AR

Natural Fruit Flavour
Natuurlijke Fruitsmaal

Wolfsbeere, Schisandra, Roter
Ginseng, Taigawurzel, Hibiskus,
Heiliges Basilikum, Dangshen,
Karitaki, Schachtelhalm,
Fettblatt(Brahmi), Alfalfa, Ingwer.




WIE ISAGENIX FUNKTIONIERT

© O

Gesunder Gut geregelter Optimale
Erhalt der Appetit = Nahrstoff-
Muskeln nachhaltiger versorgung

Gewichtsverlust

Ein bewdhrtes Erndhrungssystem, das Kalorienregulierung und Intervallfasten mit einer guten Nahrstoffversorgung kombiniert...

Das Ergebnis?

ISAGENIXe
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ISALEAN SHAKE

* Eine richtige Mahlzeit, perfekt portioniert
und in Sekundenschnelle zubereitet

* Alles wurde in nur 240 Kalorien verpackt:

* 24g nicht denaturiertes Molke- und Milchprotein - wir
alle brauchen Eiweif3 in unserer Erndghrung zum Aufbau
und Erhalt aller Arten von Kérpergewebe, nicht nur
zum Muskelaufbau

ISKGENIX
IsaLean Shake

ISXGENIX'

 8g Ballaststoffe pro Portion, damit Sie sich satt fUhlen
und |hrVerdauungssystem gesund bleibt

* 23 verschiedene Vitamine und Mineralien - sie haben
Hunderte von Aufgaben, um unseren Kérper gesund
zu erhalten

ISAGENIXe



ISALEAN SHAKE PLANT BASED

Wir haben auch eine pflanzliche Alternative,
damit Sie alle Vorteile nutzen konnen, nur
eben ohne die Milchprodukte.

24g Protein auf pflanzlicher Basis, hergestellt ST A A
aus braunem Vollkornreis und Erbsenprotein

8g Ballaststoffe, damit Sie sich satt fihlen und
lhr Verdauungssystem gesund bleibt

Eine Auswahl von | | verschiedenen
Obst- und Gemusesorten - darunter Acai,
Grinkohl und Granatapfel

ISAGENIXe



NOURISH FOR LIFE

* Eine Kombination aus Inhaltsstoffen, die Sie wahrend der
Reinigungstage [Cleanse Days] mit Nahrstoffen versorgt. i _und
So funktioniert das Intervallfasten mit Isagenix:

* Nahrstoffreiche B-Vitamine, die zum Aufspalten ISKGENIX
aufgenommener Nahrungsmittel in verwertbare Nourish

Nahrstoffe unerldsslich sind. Sie kénnen dazu beitragen, it

Mudigkeit und Erschdpfung zu verringern.”

Sabor natural a

* Biologisch aktive Pflanzenstoffe wie Aloe Vera, Sibirische e
Ginsengwurzel, Pfefferminze und vieles mehr

Gusto ricco naturale
t;
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e
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* Naturliche Aromen wie Pfefferminze, Fenchel und Beeren.

* B-Vitamine [B6, B12 und Niacin (B3)] tragen zur Reduzierung von Miidigkeit und Erschopfung bei.

ISAGENIXe



|IONIX SUPREME

Altbewahrte Zutaten zur Unterstitzung lhres
modernen Lebens

Eine sorgfdltig ausgewahlte Mischung gut
erforschter, aber einzigartiger Pflanzenarten, wie
Taigawurzel, Schisandra, Wolfsbeere und viele
andere mehr

Diese Inhaltsstoffe werden seit Jahrhunderten
von alten Volksstimmen zurVorsorge und zur
Leistungssteigerung verwendet

Entwickelt, um tdglich verzehrt zu werden und
Sie bei der Bewdltigung alltaglicher
Herausforderungen zu unterstitzen

ISAGENIXe

ISKGENIX'

lonix:
Supreme

Feed Sugglement
Votdingssupplement

Complement Alimentaire

Support Ouverall Wallbeing
‘Onderstount het algemane woizin
Contribue au bien-dtre globdal

Natural Fruit Flavour
Natuurlijke Fruitsmaak
Saveur Naturel De Fruit

With itamins ang
plant extracts.

Met vtamien en
planlenedraxten
Avec des itamines et
des extraits e pantes

e






WHEY & HARVEST THINS

Eine kostliche gesunde Alternative zu

herzhaften Snacks ISAGENIX
Whey Thins und Harvest Thins unterstitzen Harvest Thins*

Sie beim Zugeln Ihres Appetits auf herzhaftes
Essen und bleiben dennoch auf dem richtigen

ng 5

Weg ZU Ihren Zlelen 10/PACKS/ PAKKEN / PAOUETES/ PACKUNGEN /BUSTIN / PAOUETS x40 € 240

NS/
ISAGENIX
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Eine Afternative zu Chips, die genauso gut
schmecken - und sind auch noch gesund!

Zwischen 10-11 g Eiweif3 pro Beutel

aaaaaaaa
AAAAAAAAA

Eine herzhafte Option fir Reinigungstage

ISAGENIXe



ISADELIGHT

Schoko-Tafelchen frei von schlechtem Gewissen
mit guten Zutaten

Einzeln verpackte Téfelchen, die griinen Tee,
Aminosauren, Antioxidantien und
B-Vitamine enthalten

Nur 60 Kalorien pro Sttick

Mehr als nur Schokolade, mit den zusatzlichen
Vorteilen aus Grinem Tee, Aminosduren und
B-Vitaminen, um lhrVerlangen zu zlgeln

Perfekt als Snack zwischen den Mahlzeiten, als
sul3e Leckerei nach dem Essen und Sie kénnen
IsaDelights sogar an lhrem Reinigungstag geniel3en

ISAGENIXe

IS\A/GENIX‘ IS\A/GENIX’
IsaDelight

DARK CHOCOLATE
PURE CHOCOLADE

CHOCOLATE NEGR\
DUNKLE SCHOKOL?
CIOCCOLATO FONC
CHOCOLAT NOIR

30 CADCOLATES /
PRALINEN / (HOCCC




ISALEAN BAR

Ein proteinhaltiger Snack fur Naschkatzen

IsalLean Bar ist der ideale Snack flr zwischendurch,
hergestelft aus natirlichen Zutaten mit genligend
Eiweil3 und Ballaststoffen flr die Zeit bis zur
nachsten Mahlzeit

\®/

ISAGENIX'

ISKGENIX'

IsaLean Bar

|8 g Protein und 2-6 g Ballaststoffe in jedem
Riegel - die perfekte

Konzipiert, damit Sie sich zwischen den
Mahlzeiten satt fihlen

Ein praktischer Proteinschub nach dem Training

Verzehren Sie einen halben oder ganzen Riegel

ISAGENIXe




ISAGENIX SNACKS

* Der perfekte Reinigungstag-Begleiter

* l|sagenix Snacks bieten spezifische Nahrstoffe, die Sie an = -
lhren Reinigungstagen unterstttzen

e Mit nur |5 Kalorien pro Stiick tragen diese nahrhaften, . <
mundgerechten Snacks dazu bei, den Hei3hunger zu ISAGENIX ISAGENlX
reduzieren und Sie zufrieden zu stellen

PLANT

Snacks’ | taseo

* Das Chrom in diesen kleinen Stlickchen kann dazu
beitragen, lhren Blutzuckerspiegel beim Fasten
aufrechtzuerhalten - so kénnen Sie lhren Tag Senar R

NATUULIJKE 3
BOSVRUCHTENSMAAK

unbeschwert fortsetzen® SAlEoR NATURELLE
60 WAFERS / WAFELS / GAUFRETTES « 213¢ €

* Wihlen Sie zwischen Molke- oder pflanzlichen Varianten S— — S— R

CHOCOLATE FLAVOUR
CHOCOLADESMAAK ey

SAVEUR CHOCOLAT

*Chrom tragt zum normalen Makronihrstoffwechsel und zur Aufrechterhaltung eines
normalen Blutzuckerspiegels bei.

ISAGENIXe



ZUR ERGANZUNG
IHRER ERNAHRUNG




ISAGENIX GREENS™

Die einfache Moglichkeit, lhren Tag mit einer
Mischung aus grinem Gemiuse zu bereichern

Ausgewadhltes griines Gemuse, damit Sie taglich
ohne grof3en Aufwand mehr Gutes in |hre
Erndhrung einbauen kdnnen

Eine Zusammensatzung aus Spinat, Griinkohl,
Spirulina, Brokkoli, Chlorella und vielem mehr, alles
in einem kleinen Messloffel

Kann mit Wasser, IsaLean Shake gemischt oder
sogar zu Joghurt, Pesto oder hausgemachten
Dressings hinzugeflgt werden

Geeignet fur die ganze Familie (ab 4 Jahren)

ISAGENIXe

ISKGENIX'
Greens”

Mix for beverage with vegetables and
algae with sweetener / Mix voor drank
met groenten en algen, met zoetstof /
Préparation pour boisson a base de:
légumes et algues avec édulcorant

SPINACH, KALE, SPIRULINA, BROCCOU, CHLORELLA

SPINALIE SOERENKDGI SPRULINA, BROCCOU, CRLORELLA
EPINARDS, CHOU, SPIRULINE, BROCOLIET CRLORELLE

Cucumber Mint Flavour
Komkommer-Muntsmaak:
Saveur Concombre-Menthe

mge
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E-SHOT

Der naturliche Muntermacher

e-Shot ist kein typischer Energy-Drink. Die Komposition
aus naturlichen Inhaltsstoffen macht es zu einer

gesunden Alternative zu kalorienreichen, Gbermafig |SXGEN|X“”
koffeinhaltigen und kinstlich gestf3ten Energydrinks

Zusammengestellt aus handverlesenen Pflanzen
wie Sibirischem Ginseng, Schisandra, Weif3dorn =

und vielen mehr Natural Caffeine + Powerful Herbal Blend

Natuurlijke mix van cafeine en krachtige kruiden
(aféine naturelle + Mélange puissant d’herbes

Food Supglement
Yoedi

Apple Pomegranate Flavour

In Kombination aus 80 mg pflanzlichem Koffein
. Appel- en granaatappelsmaak
gewonnen aus grinem Tee und Yerbamate Saveur pomme - grenade

Beginnen Sie den Tag mit einem e-Shot, kimpfen
Sie gegen die Mittagsflaute oder powern Sie sich
mit e-Shot durch lhre Reinigungstage

ISAGENIXe



THERMO GX

* Helfen Sie Ihrem Korper, die Energie aus den
verzehrten Lebensmitteln zu nutzen

* Thermo GXist eine Erganzung, die zu den Mahlzeiten
eingenommen wird, um den Stoffwechsel und die
Energieproduktion lhres Kérpers zu unterstitzen

* Bietet eine Quelle fur Niacin und Chrom zur IS}S\/GENIX
Untersttzung des Stoffwechsels™

Thermo GX*

* Die Rezeptur enthdlt Grintee-Extrakt, Apfelessig,
Cayennepfeffer und Kakaobohnen

ral
Metabolic Support*

i i i 60 CAPSULES + 36 0 €
* Am besten zusammen mit den Mahlzeiten einnehmen i oLl
™

* Enthalt Niacin und Chrom. Niacin tragt zum normalen, energiereichen Stoffwechsel bei.
Chrom tragt zum normalen Makronihrstoffwechsel bei.

ISAGENIXe



ISAMOVE

Naturliche Unterstiitzung fur lhren Korper

IsaMove liefert die richtigen Nahrstoffe, um die schwer
beschiftigten normalen Prozesse in Threm Korper
wahrend des Schlafes zu unterstitzen

Enthalt eine Kombination aus Flohsamenschale,
Ysop und Pfefferminze, die seit Jahrhunderten zur
Beruhigung des Verdauungssystems verwendet werden

Versorgt Sie mit einer Magnesiumquelle

Nehmen Sie jeden Abend vor dem
Schlafengehen |-2 Kapseln

ISAGENIXe

ISKGENIX'

IsaMove™

oed Sugglement
esngsupplement
(nriément Alimentaire

Sueports the Body's
Natural Functionst /
lOﬂdmteunt de natuurlijke
haemsunctios* /

avorise les fonctions
falurelies du corpet
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EINZELNER REINIGUNGSTAG

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

SHAKE-TAGE UND
REINIGUNGSTAGE
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. Reinigungstage ' Shake-Tage
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DOPPELTER REINIGUNGSTAG

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Sonntag

ISAGENIXs



SHAKE-TAGE

Wenn es |hr Ziel ist, Gewicht zu verlieren...

* | ausgewogene Mahlzeit
(zwischen 400-600 Kalorien)

* Ersetzen Sie die anderen beiden Mahlzeiten
durch IsaLean Shakes.

* |-2 Snacks (jeweils ca. 100- 150 Kalorien)

* | Thermo GX-Kapsel zum Friihstiick und eine
weitere zum Mittagessen

* |-2 IsaMove Kapseln vor dem Schlafengehen

* lonix Supreme zu einer Tageszeit, die Sie
bevorzugen - die einen geniel3en es morgens,
andere abends

ISAGENIXe

Wenn Sie gesund bleiben oder Ihren neues
Gewicht halten mochten ...

* Wihlen Sie zwischen einem oder zwei Isal.ean
Shakes pro Tag, je nachdem, was am besten
zu lhnen passt

* Je nachdem, wie aktiv Sie sind, sollten Sie ein paar
zusatzliche Kalorien in lhren Tag einbauen

* Dies kann durch die Zugabe weiterer Zutaten zu
Ihrem Isal.ean-Shake (z.B. Friichte, Haferflocken,
IsaPro) oder durch ein paar zusdtzliche Kalorien in
lhren Snacks und Mahlzeiten geschehen



SHAKE-DAY ABLAUF

Vor dem Friihstiick Abendessen

lonix Supreme - 30 ml Portion Mahlzeit mit 400-600 Kalorien
Friihstiick Vor dem Schlafengehen
IsaLean Shake + | Messloffel Isagenix Greens IsaMove - | Kapsel

Thermo GX - | Kapsel Snack-Maglichkeiten

Vormittag
Siehe Snack-Mdoglichkeiten

| Beutel Whey Thins oder Harvest Thins

¥ |Isalean Bar
Mittagessen
Isalean Shake | e-Shot

Thermo GX - | Kapsel

| Amped Hydrate

4-6 Isagenix Snacks
| Stlck Obst

Nachmittag
Siehe Snack-Méoglichkeiten

ISAGENIXe



REINIGUNGSTAGE
[Cleanse Days]

Das Intervallfasten ist bekannt
fiir seine Vorteile bei der
Gewichtsabnahme, aber es ist
auch eine gute Moglichkeit,

den Gewichtsverlust langfristig zu
halten und gesund zu bleiben. Sie
kdnnen die Anzahl der Reinigungstage,
die Sie pro Monat durchftihren,
jederzeit reduzieren — entweder jede
zweite Woche oder einen doppelten
Reinigungstag pro Monat, das liegt
ganz bei lhnen.

ISAGENIXe



ZEITPLAN FUR DEN REINIGUNGSTAG

Vor dem Friihstiick
lonix Supreme — 30 ml Portion

Friihstiick

Nourish for Life — | |8 ml Portion
Thermo GX — | Kapsel

Mittagessen

Nourish for Life — | |8 ml Portion
Nachmittag

Nourish for Life — | | 8ml Portion
Am Abend

Nourish for Life — | |8 ml Portion

IsaMove — [-2 Kapseln

[Cleanse

ISAGENIXe

Day]

Snack-Moglichkeiten
4-6 Isagenix-Snacks Uber den Tag verteilt

Waibhlen Sie bis zu 2 Snacks pro Tag
(I Vormittags und | fir den frihen Abend)
aus den folgenden Méglichkeiten:

|-2 IsaDelight

V2 Apfel oder Birne
| AMPED Hydrate
| e-Shot

| Beutel Whey Thins oder Harvest Thins
Uber den Tag

| Portion Isagenix Greens



PERFORMANCE




AMPED NITRO

Starker pushen. Besser trainieren.VWeiter kommen

Trainingseinheiten sind hart genug, deshalb haben wir
AMPED Nitro entwickelt, Inre neue Lésung fur die
Trainingsvorbereitung, um lhnen Energie, Kraft und
Konzentration zu geben, damit Sie starker pushen,
besser trainieren und in lhrem Training weiter kommen

Eine Mischung aus erlesenen Inhaltsstoffen wie Arginin,
Kreatin, Beta-Alanin, Koffein und mehr

Geeignet fur alle Leistungsklassen - ob Sie gerade erst
anfangen oder Spitzensportler sind

Trinken Sie es 15-30 Minuten vor dem Training

ISAGENIXe
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AMPED HYDRATE

Optimale Flussigkeitszufuhr fur Spitzenleistung

AMPED Hydrate ist ein erfrischendes und
erfrischendes Getrank, das den ganzen Tag Uber
lhren Durst 16scht

Wenn man schwitzt, verliert man mehr als nurWasser:
Wenn es also um die FlUssigkeitszufuhr geht, brauchen
wir daher auch mehr als nur Wasser

Eine Mischung aus Elektrolyten, B-Vitaminen und
Vitamin C fur die FlUssigkeitszufuhr im Fitnessstudio
oder unterwegs

Nur 35 Kalorien pro Portion

ISAGENIXe
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AMPED POST-WORKOUT

Bessere und schnellere Regenration nach dem Training

Das Einhalten lhres Trainingsplans ist viel einfacher,
wenn Sie sich nach dem Training schnell regenerieren.
Deshalb haben wir AMPED™ Post-Workout entwickelt

Spezifische Inhaltsstoffe wie Sauerkirsche, Kurkuma,
Astaxanthin und Kollagen zur Férderung der
Muskelregeneration und zur Linderung trainingsbedingter
Schmerzen nach einem harten Workout

Mischen Sie es mit Wasser oder flgen Sie es lhrem
IsaPro oder Isal.ean-Shake zu

Trinken Sie es innerhalb von 30 Minuten nach der
Trainingseinheit

ISAGENIXe

SPORT &S



ISAPRO

e Das ultimative muskelaufbauende Protein®

* Eine praktische Moglichkeit, zusdtzliches Eiweif3 zu bekommen,
ob zu Hause, unterwegs oder nach dem Training

* |8 g nicht denaturiertes Molke-Protein pro Messloffel

* Molkeprotein enthdlt von Natur aus verzweigtkettige
Aminosduren wie Isoleucin, Leucin und Valin

* Mischen Sie es mit Wasser; fligen Sie es zu lhrem
Isalean-Shake oder anderen Nahrungsmitteln wie
Haferflocken, Pfannkuchen oder Smoothies hinzu

*Protein tragt sowohl zum Wachstum als auch zum Erhalt der Muskelmasse bei.

ISAGENIXe
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IsaPro-

Whey Protein Powder With Sweetener /

Wei-chitpoeder met zoetstof / Protéines
ot

rotaina: n edul
Molkenproteingulver mit sassstoff

Natural Vanilla Flavour
Natuurliji Vanille-Aroma
Ardma Vanille Naturel

Sabor Vainilla Natural
Natarlicher Vanillegeschmack
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